SEITEN DER VEREINE

25 Jahre 1. Karate Dojo Altenstadt/Obb. e.V.

Am 12. Juli 2019 folgten mehrere befreundete
Karate-Dojos der Einladung von Mike Croll nach
Reichling (Lankreis Landsberg am Lech), dem Trai-
ningsort des 1. Karate Dojo Altenstadt/Obb. e.V.
Anlass war ein Jubildumstraining zum 25-jéhrigen
Bestehen des von Mike Croll gegriindeten Dojos —
auf den Tag genau wurde vor 25 Jahren die Griin-
dungsurkunde libergeben. Seitdem wird der Verein
durch Mike Croll als 1. Vorsitzender sowie Cheftrai-
ner mit groBem Engagement geleitet.

Positiv aufgenommen
wurde, dass die Uber

60 Karateka keine Lehr-
gangsgebthr entrichten
mussten, und auch die
hochgraduierten Trainer
gaben ihr Wissen sehr
gerne ,ohne Gage” an
die Teilnehmer weiter.
Den Anfang mit einem Aufwarmprogramm tber-
nahm Mikes altester Schuler Michael DieBBner (3.
DAN), der hierzu extra aus Bonn angereist war.
Weiter ging es dann mit einer Einheit KIHON
(Grundschule), diese wurde von Stefan Bondorf (5.
DAN und Dojo-Leiter aus Fiissen) Gbernommen.
Als drittes folgte eine KATA-Einheit (Formenlauf).
Hierzu hatte sich Axel Krusch (5. DAN, Dojo-Leiter
aus Durach) bereit erklart.

AnschlieBend kamen die Teilnehmer in den Genuss
einer Einheit KUMITE (Partnerkampf), die von kei-
nem geringeren als Roland Lowinger (9. DAN und
Dojo-Leiter Haldenwang/Kempten) Gbernommen
wurde.
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Den Abschluss — und damit war dann auch die
vierte Saule des Karate abgedeckt — bildete eine
Einheit in Selbstverteidigung (SV), die von Mike

Croll (6. DAN) persénlich durchgefiihrt wurde.

Das Jubilaumstraining endete mit einer Ehrung, die
R. Lowinger im Namen des DKV-/BKB-Prasidenten
(Deutscher Karate Verband / Bayerischer Karate
Bund) vornahm. Er Uberreichte Mike Croll eine
Urkunde und ehrte ihn fur 25 Jahre Engagement im
Karatesport.

Abgerundet wurde der Abend im Sportheim des
SV Reichling mit einer kleinen Feier. Hier bewirtete
der 1. Karate Dojo Altenstadt seine Gaste, und alle
saBBen noch lange in gemitlicher Runde zusammen.
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