gémmerlehrgang\\

26. — 28. Juli 2019 in Miinchen

Efthimios Karamitsos - Bundestrainer - Dan-Prifung
Klaus Bitsch - Bundesjugendtrainer - KR-LG fur Dan-Anwdrter
Christian Griner - Sportdirektor - Pruferlizenzverldngerung
Noah Bitsch - Vize World-Games Sieger - 10 Std. UL-Verléngerung

- Massage
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Freitag

v
9. — 4. Kyu 10:00 — 11:00 09:00 - 10:00
Kata-Spezial Kata-Spezial
Karamitsos Karamitsos 10:00 - 11:00
9. Kyu — Dan
3. Kyu — Dan 11:00 - 12:00 10:00 - 11:00 K. Bitsch
Kata-Spezial Kata-Spezial
Karamitsos Karamitsos
9. — 4. Kyu |]<2:BOHOSC—h13:OO gra?e: 12:00 11:00 — 12:00
’ 9. Kyu — Dan
3. Kyu - Dan 13:00 - 14:00 12:00 - 13:00 ’;‘b“h.'”ss"“'”'“g
. g aramitsos
Karamitsos Griner
Kids/Teenies-Spezial 13:00 - 14:00 ab 12:15
N. Bitsch Shotokan Kyu-Prifung
Kampfrichterlehrgang * 13:00 - 14:00
9. — 4. Kyu 14:00 — 15:00 14:00 — 15:00
Karamitsos N. Bitsch
3. -Dan 15:00 — 16:00 15:00 — 16:00
K. Bitsch Griner
ab 16:30
Shotokan Dan-Prifung
Ort

Dreifachturnhalle, Stédtische Artur-Kutscher-Realschule,

Gerastrafie 6, 80993 Minchen

Lehrgangsgebihr

Erwachsene 65 €, Kinder bis 14 Jahre 40 €, nur Kids/Teenies-

Spezial 10 €. Familienermé&Bigung, Tageskarten méglich.

Der Ausrichter Gbernimmt keine Haftung.

Keine Voranmeldung notwendig

Unterkinfte

Umfangreiche Liste mit Ferienwohnungen, Pensionen, Hotels kann
per E-Mail angefordert werden.

Freizeit

Feldmochinger See, ca. 10 min (mit dem Auto)
Englischer Garten, ca. 15 min (mit dem Auto)
Nymphenburger Schloss, ca. 10 min (mit dem Auto)
Olympiapark, ca. 10 min (mit dem Auto)
BMW-Museum, ca. 10 min (mit dem Auto)
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Klaus Hirsch
Telefon 01 60 /5815223
E-Mail klahirsch@aol.com



